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CAG KOLEJI SUBAT AYI KAHVALTI-BESLENME MENUSU

Scolarest

Beslenme: Karigik Kuruyemis

Haslanmis Yumurta

Peynirli Poaga
Domates Salatalik

Tavada Yumurta
Labneli Ekmek Dilimleri

Domates Salatalik
Havug Dilimleri

Siit

=9
PAZARTEST SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Haglanmis Yumurta Simit Tavada Yumurta Kasarh Tost Patatesli Omlet
Kasar Peynir Orgii Peynir Beyaz Peynir Domates Salatalik Kasar Peynir
Kakaolu Findik Kremasi Ayran Yesil Siyah Zeytin Havug Dilimleri Domates Salatalik
Siit Bitki Cay: Siit Taze Sikilmis Portakal Suyu
Ezogelin Corba Tarhana Corbasi Sebze Gorbasi Genmici Usulii Kuru Fasulye Mercimek Corbasi
Igli Kofte Patates Firin Kanat Baget Izgara Et Tantuni Piring Pilavi Karigik Barek
Misirli Mevsim Salata Domatesli Bulgur Pilavi Sogan Salatasi Karisik Tursu Zy.Barbunya
Ayran Ayran Ayran Ayran Ayran
Beslenme: Tuzlu Kuru Pasta,Limonata Beslenme: Kakaolu Puding Beslenme: Portakalli Kek, Sit Beslenme: Karigik Kuruyemis Beslenme: Karigik Meyve Tabag:
Sucuklu Tost Tavada Peynirli Yumurta Pankek Haslanmis Yumurta Peynirli Poaca
Domates Salatalik Havug Dilimleri Kakaolu Findik Kremasi Labneli Ekmek Dilimleri Domates Salatalik
Yesil Siyah Zeytin Tahin Pekmez Siit Regel Yesil Siyah Zeytin
Bitki Cay: Bitki Cay: Bitki Cay: St
Mantar Corbasi Digiin Corbasi Zy.Bezelye Yemegi Mercimek Corbasi Ezogelin Corba
Izmir Kéfte Patates Kagarl Mevsim Tiirli Firin Makarna Lavasta Tavuk Diirim Karnabahar Patates Kizartma
Nohutlu Bulgur Pilavi Piring Pilavi Karigik Salata Yesil Salata Domates Soslu Makarna
Ayran Ayran Ayran Ayran Yogurt
Beslenme: Cikolatali Kurabiye, Siit Beslenme:Karigik Meyve Tabagi Beslenme:Tatli Kuru Pasta,Limonata Beslenme: Karigik Kuruyemis Beslenme: Susamli Cubuklar, Siit
Patatesli Omlet Haslanmis Yumurta Simit Tavada Yumurta Patatesli Gozleme
Beyaz Peynir Sakalli Poaga Orgii Peynir Kasar Peynir Domates Salatalik
Bal Domates Salatalik Ayran Yesil Siyah Zeytin Havug Dilimleri
Siit St Bitki Cay: Bitki Cay:
Etli Nohut Yahni Sebze Gorbasi Mercimek Corbasi Ezogelin Corba Tarhana Gorbasi
Bulgur Pilavi Tavuk Cokertme Biber Dolmasi Adana Kebap Manti Yogurt
Karigik Tursu Piring Pilavi Biberiye Tursusu Sogan Salatasi Mercimekli Kéfte
Ayran Yogurt Cacik Ayran Zy .Brokoli
Beslenme:Karisik Meyve Tabagi Beslenme:Cevizli Kurabiye,Limonata Beslenme: Siitlag Beslenme: Tahinli Corek, Sit
Peynirli Gozleme Pankek
Kakaolu Findik Kremasi

Domates Salatalik

Sit

ASLI GUL KARABIYIK
SOFRA YEMEK UR. ve Hiz. A.S. PROJE MUDURD

Kasar Peynir
Yesil Siyah Zeytin Regel
Sit Taze Sikilmis Portakal Suyu Bitki Cayi
Tel Sehriye Corbasi Etli Sulu Patates Yemegi Mercimek Gorbasi Domates Corbasi Terbiyeli Kéfte
Pilig Sinitzel Eriste Pilavi Soslu Firin Tavuk Pizza Firin Patates Tel Sehriyeli Bulgur Pilavi
Spagetti SALATBAR Nohutlu Piring Pilavi Pancarli Mevsim Salata Zy .Brokoli
Ayran Ayran Ayran Ayran Ayran
Beslenme:Karisik Meyve Tabagi Beslenme:Havuglu Kek, Siit Beslenme: Karigik Kuruyemis | :Damla Cikolatal Kurabiye,Limonat Beslenme:DOGUMGUNU PASTASL, Siit
SiBEL GUL
iLKOKUL MUDURU



